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Dieses Dokument ist ein Teil des Artikels in unserem Blog. Lesen Sie bitte für Informationen zum Konzept 
unseres Service-Angebotes den Artikel im Blog und unsere Webseite zum Service „NaturImpuls – das 
Outdoor-Format für Unternehmensentwicklung“. 
 
Zum Artikel im Blog: Teamgeist auf Tour – ein Tag auf dem Lahnradweg 
  

https://www.meiss-und-partner.de/
https://www.meiss-und-partner.de/teamgeist-auf-tour-ein-tag-auf-dem-lahnradweg/
https://www.meiss-und-partner.de/project/07-naturimpuls/
https://www.meiss-und-partner.de/project/07-naturimpuls/
https://www.meiss-und-partner.de/teamgeist-auf-tour-ein-tag-auf-dem-lahnradweg/
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Bilder des Tages 
Bild 1 

 

 
 

Der Tag beginnt früh – 07:45 Uhr. Noch liegt Stille über dem Hotel Heinz. Die Luft 
ist klar, der Wald erwacht langsam. Es ist dieser Moment vor dem Aufbruch, in 
dem sich Potenzial verdichtet: Führungskräfte und Mitarbeiter stehen bereit, nicht 
nur für eine E-Bike-Tour, sondern für einen Perspektivwechsel. Hier draußen 
beginnt Transformation nicht mit PowerPoint, sondern mit Präsenz. 

 
Bild 2 

 

 
 

08:30 Uhr, Ankunft am Bahnhof in Koblenz. Die Fahrt entlang des Rheins – vorbei 
am Deutschen Eck – stimmt ein auf das, was kommt: raus aus dem Alltag, rein in 
den Wandel. Transformation beginnt mit dem ersten Perspektivwechsel. 

 
Bild 3 

 

 
 

Die Bikes sind verladen, der Zug rollt – nächster Halt: Limburg. Der perfekte Start in 
ein Outdoor-Event, das mehr bewegt als nur Räder. 

https://www.meiss-und-partner.de/
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Bild 4 

 

 
 

Pünktlich in Limburg, 10:00 Uhr geht’s los: Rauf aufs Rad, rein ins Abenteuer. Der 
Lahnradweg wartet – und mit ihm frische Impulse für echten Wandel. 

 
Bild 5 
 
 

 
 

Kurz einrollen durch Limburgs charmante Altstadt – Kopfsteinpflaster, Cafés, 
Urlaubsfeeling. Verlockend, aber wir haben ein Ziel: raus auf den Lahnradweg. 
Denn echte Veränderung braucht Bewegung. 

 
Bild 6 

 

 
 

10:45 Uhr, wir rollen in Diez ein – ein echtes Postkartenstädtchen! Kurz 
durchatmen, Blick schweifen lassen. Aber klar ist: Wir sind nicht zum Sightseeing 
hier. Transformation braucht Bewegung. 

 

https://www.meiss-und-partner.de/
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Bild 7 

 

 
 

Hinter Diez wird’s richtig schön: Der Lahnradweg schlängelt sich direkt am Wasser 
entlang – Natur pur, Ruhe, Weite. Genau das Setting, in dem Gedanken fließen und 
Transformation Fahrt aufnimmt. 

 
Bild 8 

 

 
 

Klar, wir sind nicht allein auf dem Lahnradweg – aber kein Vergleich zum Bodensee-
Trubel. Hier gibt’s Raum zum Denken, Reden, Umdenken. Genau das, was 
Transformation braucht. 

 
Bild 9 

 

 
 

Alle paar Hundert Meter könnte man stehen bleiben und staunen – so schön ist’s 
hier. Aber wir sind in Bewegung. Denn wer Transformation will, braucht nicht nur 
neue Ideen, sondern auch frische Energie. 

 
 

https://www.meiss-und-partner.de/
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Bild 10 

 

 
 

12:30 Uhr, Kloster Arnstein über der Lahn. Zeit für Kaffee, Kuchen und Klarheit – 
serviert von herzlichen orthodoxen Nonnen. Ein Ort zum Innehalten, bevor wir 
weiter an unserer Veränderung arbeiten. 

 
Bild 11 

 

 
 

13:00 Uhr, Mittagspause hinter Nassau – aber nicht im Restaurant. Heute heißt’s: 
Teamwork statt Tischreservierung. Menü planen, einkaufen, kochen – direkt an 
der Strecke. Wer Transformation will, muss auch mal gemeinsam den Kochlöffel 
schwingen. 

 
Bild 12 

 

 
 

Während wir entspannt unser Mittagessen genießen, gleiten Kanus an uns vorbei. 
Sieht nicht nur nach Spaß aus – das ist Teambuilding in Bewegung. Warum nicht 
mal Meetings aufs Wasser verlegen? 

 
 

https://www.meiss-und-partner.de/
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Bild 13 

 

 
 

Kurz vor 14 Uhr rollen wir ins charmante Bad Ems – ein Ort, der zum Verweilen 
einlädt. Doch nach einem schnellen Fotostopp geht’s weiter Richtung Lahnstein. 
Wandel braucht Bewegung – auch im Flow! 

 
Bild 14 

 

 
 

Kurz nach halb drei: Lahnstein. Schloss Stolzenfels grüßt vom Rhein – ein starker 
Abschluss für den Lahnradweg. Für uns geht’s weiter nach Höhr-Grenzhausen. Am 
Folgetag würde hier das Business-Seminar ‚Raus aus dem Microsoft 365-Koma‘ 
starten. Diese Tour war Generalprobe – Meiss & Partner intern. 

 
Bild 15 
 
 

 
 

Nach 105 Kilometern, vorbei an Koblenz und rein in den Westerwald, rollen wir 
kurz nach 16 Uhr am Hotel Heinz ein. Die Tour endet – aber der eigentliche Wandel 
beginnt erst morgen. 

 

https://www.meiss-und-partner.de/

